Jar v zdhrade: Ako spravne triedit obaly zo zahradkarskych potrieb?

S prichodom jari zadala aj zahradkarska sezéna. Mnohi z nas sa pustaju do sadenia kvetov,
byliniek &i skorsej zeleniny. Praca v zahrade je tak nielen beznou stiéastou jarnych dni, ale aj
spésobom, ako si oddychnut a zarover urobit nieéo uZitoéné. So zahradkaréenim vsak
pribuda aj mnoistvo obalov, ktoré casto koncia v nespravnom koSi. ENVI - PAK preto
pripomina, Ze aj pri praci v zahrade ma triedenie svoj vyznam.

Zahrada je miestom, kde na jar zvykneme trdvit vela ¢asu. Zaroven je potrebné si uvedomit,
Ze aj pri tejto prijemnej aktivite vznikd mnozstvo odpadu. ,Zdhradkdréenie patri medzi
oblubené aktivity mnohych ludi. Okrem radosti z vlastnej urody by sme vsak nemali zabudat
ani na environmentdlny rozmer — teda na to, ¢o po nds v zdhrade zostane. A to plati aj pre
obaly, ktoré pri zahradnych prdcach pouzivame. Tie treba vytriedit do sprdvneho kosa,“ hovori
Katarina Kretter, riaditelka komunikacie OZV ENVI - PAK.

Jarny ritual

Praca v zahrade nie je len o Urode — pre mnohych je to spdsob, ako si vyvetrat hlavu, travit ¢as
na Cerstvom vzduchu a venovat sa aktivite, ktord ma zmysel. Na jar sa zacinaju sadit hlavne
redkovky, Saldt ¢i hrasok, ale aj viaceré bylinky, ako je pazitka, mata, tymian ¢i bazalka.
Z kvetov, ktoré zvladnu aj chladnejSie noci, su oblubené najma sirotky ¢i nechtiky, a od
polovice aprila si vhodné aj lobelky, verbeny a begénie.

»Zahradkdrcenie je velmi prijemny spbsob, ako trdvit ¢as zmysluplne a zdroven sa aspon
Ciastocne pribliZit k prirode. Je jedno, i mdte velku zdhradu, alebo len pdr kvetindcov na
balkéne — vzdy sa da nieco zasadit,” vysvetluje Jifi Falcman, zastupca spolo¢nosti NOHEL
GARDEN a doddva: ,Ludia maju radost, ked' si nie¢o vypestuju sami. Casto chodia k nagim
obchodnym partnerom aj po rady, ¢o sadit, ako sa o rastliny sprdvne starat, a neskér sa
pochvdlia, ako im to rastie. Je pekné vidiet, Ze ich to bavi a Ze sa k tomu vracaju kazdy rok.”

Obaly patria do triedeného zberu

Zahradkarcenie so sebou prindsa aj mnozstvo obalového odpadu — plastové flase od hnojiv a
postrekov, papierové vreckd od semien, plastové kvetindce ¢i obaly od substratov. Tieto obaly
je potrebné spravne vytriedit podla toho, z akého materidlu sa skladaju. , Ak tieto obaly
sprdvne vytriedime, vyrazne tak zniZujeme mnoZstvo odpadu, ktoré by inak skoncilo na
skladke. A ¢im zodpovednejsie a detailnejsie je triedenie, tym vdcsia je Sanca, Ze sa tieto obaly
ndsledne aj sprdvne zrecykluju,” upozoriuje Katarina Kretter z ENVI - PAK. Obaly pred
vyhodenim netreba umyvat, staci, ak v nich nezostant hrubé zvysky produktov.

Niekedy staci len dobry substrat a napadité vyuzitie priestoru

Ludi pri jarnom sadeni zaujimaju aj rozne tipy, ako Uspesne vypestovat rézne druhy zeleniny
a kvetov. ,Zdkaznikov zaujima aj to, aky substrdt pouZit na konkrétny druh rastlin, alebo ako
si poradit s vysadbou v Crepnikoch. My odporucame pouZivat lahsi a priepustny substrdt pre
bylinky a vyZivnejsi pre zeleninu. Na malé priestory sa vyborne hodia hrantiky, vyvysené zdhony



alebo zdvesné kvetindce. Medzi nasimi zakaznikmi su oblubené praktické vysevné pdsiky, ktoré
pomdhaju dodrZat rozostupy medzi rastlinami a Setria ¢as pri sadeni," radi Jiti Falcman zo
spolo¢nosti NOHEL GARDEN, jeden z najvacSich dodavatelov zahradkarskych potrieb na
Slovensku.

Druhy Zivot v zahradach

Zahrada ponuka aj idealny priestor na to, aby sme dali novy vyznam veciam, ktoré by inak
skoncili ako odpad. S trochou kreativity sa aj staré plastové nadoby, vedra ¢i debnicky moézu
premenit na uzito¢nych pomocnikov. Okrem toho, Ze tym zniZujeme mnozstvo odpadu, ¢asto
uSetrime aj peniaze a dodame zahrade osobity Styl.

e Staré plastové kvetinace — mozu sluzit opakovane na nové sadenie, alebo aj ako
nadoby na odkladanie drobnosti.

e PET flase — da sa z nich vyrobit mini féliovnik, zavlazovaci systém alebo posltzia aj ako
ochrana pre mladé rastlinky.

o Drevené debnicky alebo palety — su idedlne na vyvySené zahony c¢i vertikalnu
zahradku.

e Staré hrnceky, hrnce, vedra ¢i pneumatiky — su netradi¢né, no funkéné alternativy k
¢repnikom.

e Textil (staré uteraky, tricka) — moze sluzit ako ochrana mladych rastliniek pri poklese
teplot alebo ako vystelka do kvetinacov.

e Obaly od vajicok (papierové) — su idealne na predpestovanie sadenic.

e Nadbytocné obkladacky alebo tehly — daju sa vyuzit na oznadenie zahonov alebo
spevnenie chodnikov.

Ako spravne triedit vybrané obaly zo zdhradkarskych produktov, zistite TU.
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