Regionalny urad verejného zdravotnictva
so sidlom vo Vranove nad Toplou

Oddelenie podpory zdravia a vychovy k zdraviu

ORGANIZUJE

Svetovy den zdravia

dna 14. aprila 2023
v case od 08:30 do 12:00 hod.

v priestoroch kultiarneho strediska v meste
HanusSovce nad Toplou.

Pri prilezitosti Svetového dna zdravia ponuka
vyjazdove poradenské centrum zdravia zriadené pri
RUVZ so sidlom vo Vranove nad Toplou bezplatné
vySetrenia hladin cholesterolu (HDL, LDL, TAG)
a glykémie. VySetrenie sa realizuje z kvapky krvi
z prsta a nalacno!

Dalej ponukame bezplatni analyzu stavby tela
(% tukov, svalov, BMI, WHR index, bazalny
metabolizmus v kcal, visceralny tuk).

Poradenstvo Vam bude poskytovat: Mgr. Emilia Onduskova

Daniela Bizova

Tesime sa na Vas!



