
Regionálny úrad verejného zdravotníctva               

so sídlom vo Vranove nad Topľou 

Oddelenie podpory zdravia a výchovy k zdraviu 

 

ORGANIZUJE 

 

Svetový deň zdravia 
 

       dňa 14. apríla 2023 

    v čase od 08:30 do 12:00 hod. 

 

v priestoroch kultúrneho strediska v meste 

Hanušovce nad Topľou. 

. 

Pri príležitosti Svetového dňa zdravia ponúka 

výjazdové poradenské centrum zdravia zriadené pri 

RÚVZ so sídlom vo Vranove nad Topľou bezplatné 

vyšetrenia hladín cholesterolu (HDL, LDL, TAG) 

a glykémie. Vyšetrenie sa realizuje z kvapky krvi 

z prsta a nalačno! 

Ďalej ponúkame bezplatnú analýzu stavby tela           

(% tukov, svalov, BMI, WHR index, bazálny 

metabolizmus v kcal, viscerálny tuk). 

 

Poradenstvo Vám bude poskytovať: Mgr. Emília Ondušková  

                          Daniela Bižová 

Tešíme sa na Vás! 


